
Bardo Bíblia 

Lección 22: Viviendo la buena vida 

Propósito 

¡Hola y buen día! Este es el Bardo de la Biblia. 

En nuestro último podcast escuchamos que Dios no es humano. Un bardo es un narrador que 

recita textos tradicionales asociados con una tradición oral particular. Estoy aquí para recitar 

y ampliar lo que dice la literatura de la Biblia acerca de quién es Dios y quiénes son los seres 

humanos. 

Lección 

Este es el lugar en el que nos encontramos hoy. Si preguntamos qué enseña la Biblia acerca de 

cómo vivir nuestras vidas, es necesario considerar más de una cosa. Aquí hay algunas cosas 

que Jesús dijo acerca de vivir una buena vida: 

Lucas 12:15 Jesús dice: 

“Estén en guardia contra la codicia; la vida de un hombre no consiste en la abundancia 

de sus posesiones.” (NVI) 

Lucas 12:23 El texto dice: 

“La vida es más que la comida, y el cuerpo más que la ropa”. (NVI) 

Lucas 12:25 Jesús dice: 

“¿Quién de vosotros, por preocuparse, puede añadir una sola hora a su vida?” (NVI) 

Lucas 12:29-31 

“No fijes tu corazón en lo que vas a comer o beber, no te preocupes por eso…. Y 

vuestro Padre sabe que los necesitáis. Mas buscad su reino, y estas cosas os serán 

dadas también.” (NVI) 

Estos dichos son fáciles de entender, pero muy difíciles de vivir. Las instrucciones de la Biblia 

acerca de la vida son muy fáciles de entender. Pero, cuando lo leemos, debemos hacer un par 

de distinciones. 

1. Las escrituras hebreas (Antiguo Testamento) se dirigen principalmente a la nación 

hebrea (los judíos). Los rabinos judíos contaron alrededor de 613 mandamientos o 

requisitos que la gente debía observar (reglas a seguir) en sus escrituras. Esa es mucha 

dirección acerca de vivir una vida agradable a Dios. Los no judíos (gentiles) 



generalmente no han oído hablar de más de 10 mandamientos. Cuando un experto en 

la ley judía cuestionó a Jesús, así es como Jesús resumió estos mandamientos: 

Mateo 22:36-40 que dice: 

“Maestro, ¿cuál es el mayor mandamiento de la Ley? Jesús respondió: “Ama al Señor tu 

Dios con todo tu corazón y con toda tu alma y con toda tu mente. Este es el primer y 

más grande mandamiento, Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti 

mismo. Toda la Ley y los Profetas dependen de estos dos mandamientos.” 

2. Las escrituras griegas (Nuevo Testamento) brindan una transición del contenido 

orientado al hebreo al contenido no judío (de la iglesia). Un poco del contenido sobre 

vivir una vida no judía y parte de esa tradición dice así: 

Hechos 15: 27-29 los apóstoles judíos están hablando, 

“Pareció bien al Espíritu Santo y a nosotros no cargaros [a los creyentes gentiles en 

Jesús] con nada más allá de los siguientes requisitos: Os abstendréis de cosas 

sacrificadas a los ídolos, de [beber] sangre, de la carne de animales estrangulados, y 

de la inmoralidad sexual. Harías bien en evitar estas cosas. Despedida." 

Pasamos de 613 mandamientos en las escrituras hebreas a cuatro, tres de los cuales no 

importan culturalmente en Estados Unidos en el siglo XXI. La historia pasó de guardar muchos 

mandamientos del único Dios verdadero a esto: 

Juan 6:28-29 

“Entonces ellos (los judíos) le preguntaron (a Jesús): “¿Qué debemos hacer para hacer 

las obras que Dios requiere?” Jesús respondió: “La obra de Dios es esta, creer en el 

que él ha enviado”. 

Discusión 

La literatura de la Biblia se puede dividir por estilo o tema en seis grupos: Ley (comienzo del 
mundo hasta Moisés), Historia (de los judíos), Poesía, Profetas, Evangelio e Iglesia. Por lo 
tanto, cuando lee la Biblia, necesita saber dónde se encuentra en estas categorías, quién está 
hablando, quién es la audiencia y el tema o asunto de cualquier pasaje. Si sabes un poco de 
gramática, un poco de símiles y metáforas, puedes entender todo lo que lees. Conocer un 
poco de historia mundial, la historia de imperios y gobernantes, puede enriquecer tu 
comprensión; porque las historias contadas ocurrieron durante los tiempos de los 
reinos/civilizaciones egipcia, hitita, asiria, babilónica, persa, griega y romana. 

Jesús dijo cosas que se aplican a todos los pueblos en cualquier momento. También dijo cosas 
principalmente a una audiencia judía. Algunas de las cosas que dijo impactaron grandemente 
el mensaje posterior de la iglesia. Cuando habló con sus compañeros judíos que estaban 
considerando su mensaje sobre cómo vivir, dijo: 

Mateo 11:28, 29 

“Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar. Llevad 
mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón, y 
hallaréis descanso para vuestras almas. porque mi yugo es suave y mi carga ligera”. 



Resumen 

La categoría de literatura del Evangelio [los libros Mateo, Marcos, Lucas y Juan] son un tipo 

especial de literatura diferente a cualquier otra cosa en el mundo. Las historias de los 

Evangelios tratan sobre Jesús viviendo como un hombre judío en la cultura religiosa de su 

época cuando los monoteístas judíos estaban políticamente controlados por el Imperio 

Romano pagano. 

Las historias dicen que él es el único ser humano que nunca violó una de las 613 leyes judías. 

Algunos judíos creían que él era el Mesías judío (Cristo) que los liberaría de Roma. Después de 

su muerte, sepultura y resurrección (el contenido llegará pronto), algunos de esos judíos les 

dijeron a los no judíos que Jesús era el Hijo de Dios y su salvador personal del pecado. Este es 

el mensaje enseñado por la iglesia creyente. (También hay una iglesia que no es creyente.) 

Llegaremos a los detalles de todo esto en futuros podcasts. No necesitas ningún otro fondo. 

Sigue leyendo. Sigue escuchando. 

Conclusión 

Así es como funciona el Bardo Biblia. Breves disertaciones, muy enfocadas, sin distracciones, 

sin desvios innecesarios. Al punto. Envíe a Bible Bard cualquier pregunta o comentario que 

desee ofrecer a BibleBardUS@gmail.com. Me alegrará oír de ti. 

Conexiones 

Sigue a Bardo Biblia en estas plataformas: 

• SoundCloud: https://soundcloud.com/biblebard; 

• Spotify: Spotify – Bible Bard - all episodes - English; 

• Twitter: @BibleBard; 

• Facebook: https://www.facebook.com/BibleBard; 

• Instagram: https://www.instagram.com/biblebard/; 

• iTunes: http://feeds.soundcloud.com/users/soundcloud:users:398402436/sounds.rss. 

https://soundcloud.com/biblebard
https://open.spotify.com/playlist/4BdVcOYkw2Ns3Vz2qX170k

