
Bardo Bíblia 

Lección 18: El primer desastre en la Biblia 

Propósito 

¡Hola y buen día! Este es el Bardo de la Biblia. 

En nuestro último podcast escuchamos que Dios no es humano. Un bardo es un narrador que 

recita textos tradicionales asociados con una tradición oral particular. Estoy aquí para recitar 

y ampliar lo que dice la literatura de la Biblia acerca de quién es Dios y quiénes son los seres 

humanos. 

Lección 

Este es el lugar en el que nos encontramos hoy. En un podcast anterior (Lección 16) 

comenzamos la discusión de la humanidad, sus orígenes, estado actual y el futuro según la 

Biblia. En nuestro último podcast analizamos la espiritualidad en la Biblia. En la lección de 

hoy tratamos de entender más profundamente los orígenes de la condición actual de la 

humanidad. Así que vamos a ver lo que dice la literatura de la Biblia al respecto. 

Génesis 3:1-6 

Ahora bien, la serpiente era más astuta que cualquiera de los otros animales salvajes 

que el Señor Dios ha hecho. Él le dijo a la mujer: ¿De verdad dijo Dios: 'No debes 

comer de ningún árbol en el jardín?' 

La mujer dijo a la serpiente: Podemos comer del fruto de los árboles del jardín, pero 

Dios dijo: 'No debes comer del fruto del árbol que está en medio del jardín, y no debes 

tocarlo, o te morirás.' 

La serpiente le dijo a la mujer: No morirás. Porque sabe Dios que cuando comáis de él, 

se os abrirán los ojos, y seréis como Dios, sabiendo el bien y el mal. 

Cuando la mujer vio que el fruto del árbol era bueno para comer y agradable a la 

vista, y también deseable para adquirir sabiduría, lo tomó y lo comió. También dio de 

ella a su marido, que estaba con ella, y él comió. Entonces se les abrieron los ojos a 

ambos y se dieron cuenta de que estaban desnudos, así que cosieron hojas de higuera 

y se cubrieron. (NVI) 

Discusión 

Este texto comienza con la humanidad en estado de inocencia moral. Los humanos no 

conocen la diferencia entre el bien y el mal. Son espiritual y moralmente puros. Su descenso 

de este estado feliz al conocimiento del bien y del mal se describe en los próximos pasos. 

1. Eva (la mujer) escuchó la calumnia contra Dios por parte de la serpiente. 

2. Al escuchar su argumento, ella comenzó a dudar de la palabra de Dios y de su amor. 



3. Ella mira lo que había sido prohibido, viendo que era bueno para comer. 

4. Ella desea ilícitamente lo que está prohibido, porque piensa que comerlo también la 
haría sabia como Dios. 

5. Ella desobedeció el mandato expreso de Dios, tomó el fruto, lo comió y se lo dio a su 
esposo Adán. 

Comentario: La lista de pasos que nos llevan a la desobediencia a Dios sigue siendo la 

misma hoy. Algunas religiones continúan afirmando que si haces lo que dicen te 

volverás como Dios, con tu propia sabiduría y poder profundos. En las lecciones 2, 3 y 

4, aprendimos que este es un propósito ilegítimo para la religión, porque la humanidad 

es diferente de Dios y no puede convertirse en Dios de ninguna manera. Esto es lo que 

la Biblia enseña. 

6. Eva hizo lo que hizo. Pero Adán cometió un segundo pecado más allá de comer lo que 
Dios dijo que no se comiera. Él eligió en sus acciones colocar a la criatura (Eva) por 
encima del creador (Dios). 

Comentario: ¿Cuáles fueron las elecciones de Adán? La Biblia declara en 1 Timoteo 

2:14 que “Y Adán no fue el engañado”. Por lo tanto, sus opciones fueron: 

o Podía rehusarse a quebrantar el mandato de Dios con Eva, no comer el fruto 

con ella y entonces solo ella moriría, o podía comer el fruto y morir con ella, lo 

que sea que eso significara. [Recuerde, él no sabe lo que es la muerte.] 

o Él podría ser fiel a Dios y perderla o podría desobedecer a Dios a sabiendas con 

ella, y sufrir el destino de la muerte con ella, cualquiera que sea la forma 

terrible que tomaría. 

Estas son dos (2) maneras de ver las opciones que tuvo Adán. 

Resumen 

¿Qué hizo Adán? Esta historia del comienzo del pecado es también una especie de historia de 
primer amor. Cuando Eva le trajo a Adán el fruto prohibido, él la miró dándose cuenta de que 
ella no entendía que su acción de comer el fruto ya le había traído la muerte, fuera lo que 
fuese. Sabía que ya la había perdido y tenía que tomar una decisión. ¿Qué hizo este patriarca? 
La eligió a ella antes que a Dios y eligió morir con ella. 

Cuando Adán miró por primera vez a Eva, después de que Dios la hizo de una de sus costillas, 
Génesis 2:23 lo describe diciendo: “Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne”. 
¡Esta es la forma en que esta literatura antigua dice que Adán amaba a la mujer que Dios hizo 
como si fuera él mismo! Adán no podía imaginar estar separado de Eva; entonces, mientras la 
miraba parada frente a él, con una brillante sonrisa en su rostro, ofreciéndole la fruta 
prohibida para compartir, la tomó y la mordió. Cuando lo hizo, Génesis 3:7 dice: “a ambos se 
les abrieron los ojos”. La humanidad ahora sintió lo que significaba desobedecer a Dios. 

Esto es literatura. El Bardo Biblia no puede decir si la historia es literalmente verdadera tal 
como está escrita o si es una ficción literaria utilizada para explicar por qué el mundo es 
como lo encontramos. Para el Bardo Biblia, apenas importa. El punto de la historia es que la 
humanidad desobedeció a Dios a sabiendas, y que la desobediencia a un Dios amoroso (que 
había provisto todo lo bueno que la humanidad necesitaba para vivir una vida maravillosa) es 
la fuente de todas nuestras calamidades. 



Conclusión 

Así es como funciona el Bardo Biblia. Breves disertaciones, muy enfocadas, sin distracciones, 

sin desvios innecesarios. Al punto. Envíe a Bible Bard cualquier pregunta o comentario que 

desee ofrecer a BibleBardUS@gmail.com. Me alegrará oír de ti. 

Conexiones 

Sigue a Bardo Biblia en estas plataformas: 

• SoundCloud: https://soundcloud.com/biblebard; 

• Spotify: Spotify – Bible Bard - all episodes - English; 

• Twitter: @BibleBard; 

• Facebook: https://www.facebook.com/BibleBard; 

• Instagram: https://www.instagram.com/biblebard/; 

• iTunes: http://feeds.soundcloud.com/users/soundcloud:users:398402436/sounds.rss. 
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